Kartlaggning av natverk
Ovning 20

*

Kartlagg och bearbeta ditt natverk - Sid 1

Har foljer exempel pa méten, grupper och andra sammanhang dér du kanske kan hitta kontakter.
Ga igenom punkt for punkt och tank hela tiden pa vilka kontakter dessa personer kan ha i sin tur. Du
kan ocksa fa manga bra tips pa namn genom att se vad du har for férsta- och andrahandskontakter
péa LinkedIn. Alla namn du far fram skriver du ner i bilden pa nést sida.

Arbete
Nuvarande och tidigare, arbetskamrater, gamla arbetskamrater, nya och gamla chefer, leverantérer,
kunder, konferenser, projektgrupper, konkurrenter, fackliga kontakter, revisorn, myndigheter...

Familj och slakt
Syskon, foraldrar, svagrar, svagerskor, svarforaldrar, barn inklusive skola, forskola, idrottsaktiviteter,
barns kamrater, barnens respektive...

Vanner och bekanta
Barndomsvanner, grannar, sommarstugevanner, batkompisar, semestervéanner, "promene-
ra-med-hunden-kompisar”, skolkompisar, larare...

Foreningar och kurser
Studiecirkeln som deltagare eller ledare, sprakkursen, porslinsmalning, syféreningen, facket, bat-
klubben, Roda korset...

Hobbys
Friskis & Svettis, golf, friluftsframjandet, kéren, motorcykelklubben...

Informella natverk
Herrklubben, syjuntan, vitlékens vanner, lumpartraffar, féraldragruppen, studiekamrater, kurskamra-
ter, kyrkan...

Moétesplatser i dagliga livet
Ica-handlaren, frisoren, tandlakaren, taget, bemarkelsedagar och tillstéllningar...

Formella natverk
Det finns ett véxande antal natverk, inte minst via sociala medier, som kan ge nya kontakter. Titta i
lanksammanfattningen i bilagan under rubriken Natverk.
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