
Vertos program 4 M

Människan

Erfarenheter,
färdigheter, talanger, 

kunskaper  

Vilja och Drivkrafter

Kompetensprofil

Marknaden

Arbetsmarknad utifrån 
geografi och bransch

Typ av företag och 
yrkesroll

Olika
Rekryteringskanaler

Definition av egen 
arbetsmarknad

Mötet

Rekryteringsföretag, CV, 
kontaktnät, Linkedin, 

spontanansökan

Personlig 
marknadsföring och 

strategier
Intervjuträning

Förfinade 
jobbsökarverktyg

Målet

Projektplan - konkret, 
realistisk, accepterad 

och mätbar

Verktyg för att möta 
arbetsmarknaden

Mål och struktur för 
effektiv jobbsökning

3 – 12 MÅNADER


